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ACIDO URSODESOXICOLICO (UDCA)

O Acido Ursodesoxicdlico € um é&cido biliar hidrofilico ndo toxico fisiologicamente encontrado
na bile humana. Sua acdo relaciona-se com a capacidade ndo s6 de corrigir qualitativa e
guantitativamente as alteracdes da bile, influindo positivamente sobre os sintomas de tipo dispéptico
e doloroso, mas também de dessaturar a bile litogénica prevenindo a formacdo e favorecendo a
dissolucéo dos calculos de colesterol. Essa acédo tem sido objeto de investigacdo intensa, contudo é
um tema ainda controverso, no entanto, a sua compreensdo é essencial para a utilizagédo racional
deste acido biliar nas doencgas hepatobiliares. Alguns mecanismos de acdo através dos quais 0
UDCA pode exercer os seus efeitos terapéuticos, tém sido mencionados por varios autores e o
mecanismo de acdo do UDCA pode variar com a fisiopatologia da doenca hepatica subjacente.

Entre os efeitos destacam-se o citoprotetor, substituicAo dos &cidos biliares hidrofébicos,
efeito colerético e atividade imunomodeladora.

O UDCA inibe a sintese hepética de colesterol e promove a sintese de acidos biliares,
restabelecendo, desta forma, o equilibrio entre estes, através da passagem do colesterol do estado
cristalino solido ao de cristais componentes da bile, condicdo necesséaria para manter o colesterol
em solucdo. A dissolucéo dos calculos de colesterol ja formados processa-se através da passagem
do colesterol do estado cristalino sélido ao de cristais liquidos. E utilizado em clinica para o
tratamento de doencas das vias biliares, sendo indicado para aumentar a capacidade da bile em
solubilizar o colesterol, transformando a bile litogénica em néo litogénica, provocando a dissolucao
gradativa dos calculos.

DOSE USUAL

Caes e Gatos: 10-15mg/kg a cada 24 horas/VO

CONTRA-INDICACOES

A sua administracdo esté contraindicada quando existe suspeita de obstrucao biliar.
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